心理咨询申请表
为了更好的帮助你，请尽可能坦诚的填写这个表格。这样将节省许多的时间和精力来提供心理咨询必须的信息，这些信息将得到严格的保密。

姓名：                                          性别：

出生日期：                                      民族：

专业和年级：                                    联系电话：
婚姻状况： a未婚     b已婚                     宗教信仰：
现在居住地址：                                  生源地（省、市、区县）：
母亲的年龄：__________   职业：___________________  身体状况：________________
父亲的年龄：__________   职业：___________________  身体状况：________________

父母关系：a 很好   b 一般   c 不好   d 已离异

您有兄弟姐妹____ 人，您在兄弟姐妹中的排行：__________

您是否做过心理咨询或治疗：________ (在何处：_____________ 多久之前：____________ )

您是否因心理问题接受过药物治疗：_______________

您现在是否还在接受药物治疗：___  __ (在何处：__________________________________  诊断：______________________目前使用药物：______________________________________ )

请填写您的主要问题、症状或烦恼：________________________________________________

_______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

您前来进行心理咨询希望达到什么目标：___________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

请写出在您成长过程中发生的对您影响比较大的一些事情：___________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

如果您还需要给咨询师一些您认为十分重要的信息，请列出：__________________________
学生心理咨询协议
1、协议双方通过签署本协议以规范心理咨询的过程，保证心理咨询的有效进行。
2、咨询时间为___________________________，咨询地点在学生心理咨询中心。心理咨询一般会连续进行几次，一般固定与一个咨询师进行咨询，每周咨询1次，时间固定（比如每周二下午3-4点），每次咨询50分钟。
3、来访者请在预约时间到达心理咨询中心接受咨询，如果迟到，咨询师将不会相应延长咨询时间。
4、来访者如果要改变或取消已经预约好的咨询时间，须提前24小时通知咨询中心，否则记为临时请假。
5、咨询师如果要改变或取消已经预约好的咨询时间，须提前24小时通知咨询中心。
6、如果来访者的临时请假及无故缺席累计超过3次，则不再为TA保留相应的咨询时段。
7、在心理咨询过程中，咨询师要为来访者的隐私保密，来访者在咨询过程中所叙述的经历、体验、未经其本人同意，咨询师不得公布或传播这些信息。如确因学术交流等需要，报告该案例，需隐去来访者的个人信息。
8、如果来访者的行为可能对自己或他人构成严重伤害，咨询师可以不坚持保密原则。
      来访者：                          咨询师：
                                                     年       月      日
